
 

地域子育て支援センター 子育てひろば うたせ      ℡０４３－２７３－６６４６ 

月～金曜 9：00～12：00／13：00～16：00  土曜 9：00～12：00 

＊金曜 13：00～14：00 は育児相談の時間とさせていただきます。 

フレンドシップ １月号  （令和５年度月通信№２６８） 

 あけましておめでとうございます。新しく始まる年が皆様にとって良い年となりますように。 

支援センターでは、今年も楽しくご参加いただけるようなイベントをたくさん企画してまいり

ます。本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

＊感染症の疑いがある場合や、発熱後の経過観察期間中の利用は 

お控えいただくようお願いします。 

＊人数の多い場合は、時間制限をかけさせていただく場合があります。  

＊イベントは抽選や予約といたします。（ひよこタイムは除く） 

＊使用済みのおもちゃは、元の場所に片付けていただくようお願いします。 

＜1 月のイベント受付日時・当選連絡日＞ 

日付 イベント名  締め切り 当選連絡日 

１／１５（月） はじめましての会 １／４ １／５ 

１／２０（土） プレママ・プレパパ講座 １／１８ 先着順 

１／２３（火） ママと赤ちゃんのための抱っこ講座 １／１５ １／１６ 

１／３０（火） わらべうた １／２３ １／２３ 

１／３１（水） 誕生カード作り・誕生会（午前中のみ） １／２３ １／２４ 

※申し込み締め切りは平日は 16時まで、土曜日は 1２時までとなります。 

◎イベント時は予約の方のみのご利用となります。 

＊ひよこタイム  年齢は分けますが、抽選なしでどなたでも参加できます。 

支援センタースタッフによる絵本の読み聞かせやふれあい遊び等で楽しく遊びましょう！ 

（おおむね０歳）     １２日（金）・２６日（金） １１：００～１１：３０  

（おおむね１歳～）    １９日（金）       １０：３０～１１：００    

＊１月１９日（金）のひよこタイムは・・・ 

ＥＣＣジュニアＢＳ幕張ベイタウン教室の先生方が、英語で手遊びや読み聞かせをしてくだ

さいます。（１歳以上のお子さんが対象になります。） 

 



 

☆はじめましての会☆                 １５日（月） １０時半～１１時  

 支援センターを利用して間もない方、初めて利用される方、お友だちが欲しい方どうぞいら

してください。楽しくおしゃべりしましょう♪ 

 

☆プレママ・プレパパ講座☆        ２０日（土） １０時～１１時   先着６組 

 赤ちゃんの人形を使用しておむつ替えや洋服の着替え体験、パパに妊婦ジャケットを着用し

てもらう妊婦体験を予定しています。プレママさん・プレパパさん同士、お話できる時間もあ

りますので、妊娠期間中や出産後の不安なこと、聞いてみたいことも相談できますよ♪ 

 

☆ママと赤ちゃんのための抱っこ講座☆   ２３日（火） １０時～１１時半   １０組 

 理学療法士で二児のママでもある平岡真由美さんが来てくださいます。妊娠中の体の変化・

産後ケア・ママも赤ちゃんも楽な姿勢がとれる抱っこの仕方などをお話していただきます。 

※今お使いの抱っこ紐をお持ちください 

  

☆わらべうた☆       ３０日（火）（１歳～）１０時～１０時半   完全入れ替え制 

                  （０歳）１１時～１１時半     各１０組 

ベイタウン・コアでも活動されている「ととけっこう」さんが来園し、わらべうたで一緒に遊

んだり絵本を読んだりしてくださいます。わらべうたのゆったりとした雰囲気を楽しみましょ

う♪ 

 

☆誕生カード作りと誕生会☆  ３１日（水）１０時～１１時２０分（午前中のみ） 

誕生会をしてから製作になります。元気に大きくなったことをみんなでお祝いしましょう！

手型・足型をとって誕生カードを作ります。完成したらラミネートをかけてお渡しします。 

見本は支援センターにあります。   ※持ち物・・・お子さんの写真 

 

◎ハッピーマタニティの日◎   １１日（木）・２５日（木）９時～１２時/１３時～１６時 

これから出産予定のプレママさんやプレパパさんと一緒に楽しくおしゃべりしましょう。 

◎<Twitterを始めました>◎ ＠kosodateutase子育てひろばうたせのイベントや予約状況･混

雑状況などをお知らせしていきます。 

☆お知らせ☆ 

＊１２月２９日（金）～１月３日（水）までは休館となります。 

 

 


